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Ich bin selbst Mutter eines 4-jähri-
gen Sohnes. 
Seither fragte ich mich, was kann
ich genau tun, dass mein Kind
eine positive und starke Persön-
lichkeit wird, welche ihr Leben
meistert, in ihrem Lebensumfeld
gut zurecht kommt und sich wohl
fühlt. Ich glaube das ist nicht nur
mein Ziel, sondern das Ziel vieler
Eltern. 
Weiterhin denke ich, Eltern wün-
schen sich in einer guten Verbin-

dung mit ihren Kindern zu stehen.
Das gelingt aus eigener Erfah-
rung nicht immer leicht. Ebenso
können wir Eltern, unsere Kinder
nicht vor allem Negativen bewah-
ren, sodass es ihnen immer gut
geht. Wir haben vielleicht manch-
mal Angst, dass unsere Kinder im
Leben versagen, keine Bezie-
hungen eingehen können oder
sonstige Schwierigkeiten bekom-
men. Deshalb macht es Sinn, als
Eltern zu erkennen und anzuneh-
men, dass wir zwar Fehler

machen, jedoch die Möglichkeit
haben, sie zu verändern. Es kann
wichtig sein, unsere eigenen
Fähigkeiten, im täglichen Um-
gang mit unseren Kindern, umzu-
wandeln und neu zu leben. Davon
kann die gesamte Familie profitie-
ren. 
Ich möchte Sie einladen, neue
Sichtweisen zu entwickeln und
kennen zu lernen, um wertvolle
Lebenswegbegleiter ihrer Kinder
zu sein. 

Einladung zur Weiterbildung und Weiterentwicklung für Eltern
Bitte melden Sie sich vorher
telefonisch an, unter: 
Telefon 03762/ 94 224 94
Veranstalter: Ergotherapie-
praxis Ann Czymai, Mühlgasse
24, 08451 Crimmitschau
Veranstaltungsort: Ausbil-
dungszentrum Crimmitschau
Steffi Sellrich, Leipziger Straße
132 (ehemals DING DONG) ,
08451 Crimmitschau 
Datum: Freitag, 3. Februar 2012
Zeit: 17.00 Uhr
Kosten: 5 Euro pro Person


